
エントリーシート 

フリガナ  性別 男  ・  女 

氏名  生年月日 平成    年   月    日（    歳） 

総合職試験

受験番号 
    （ 2022 年度試験） 試験区分 行政 試験地 東京都 

過去の 

受験歴 

・     2021年度国家総合職／Ⅰ種 a.一次不合格 b.ニ次不合格 ○c .最終合格 d.その他［  ］ 

  ※過去２年間で外務省を官庁訪問したことがある場合，その年度：［      ］ 

・         年度外務専門職  a.一次不合格 b.二次不合格 c.その他［        ］ 

本年度の

志望状況 

・志望民間企業（※うち内定を得ているものはその旨を明記） 

［○○に内定をいただいております。       ］ 

・外務専門職 a. 受験した ○b . 受験していない  

省庁間志望状況 

※外務省を含めて記入してください 

省庁第 1志望

［  外務省  ］ 

省庁第 2志望

［   ―   ］ 

省庁第 3志望

［   ―   ］ 

志望研修語 

（優先順） 

1.     仏語 2.    英語 3.     独語 4.    朝鮮語 5.     露語 

※志望研修語は英，仏，独，西，中，露，アラビア語，朝鮮語の中から最大５つを選択 

○a . 志望語以外でもよい。 b. 志望語以外の研修を命じられるならば，採用を辞退する。 

 

■学生生活・自己 PR等 

学 

歴 

（該当者のみ）       大学院     研究科    専攻 （令和  5年修了見込） 

ゼミ・指導教官：          （例：「国際政治（佐藤教授）」／研究テーマ：               

大学         学部      学科（現在  年生又は令和   年卒） 

ゼミ・指導教官：          （例：「国際法（田中教授）」／研究テーマ：  

学生時代の課外活動（部活・サーク

ル・インターン・アルバイト等）・

職歴（社会人経験者のみ） 

○○中高空手部コーチ（2017年 4月～） 

○○小学部社会科非常勤講師（2018年 3月～） その他インターン等経験多数 

出身高校                          （平成    年卒） 

趣味・特技・各種資格等 空手道参段 / 中学校・高等学校教諭免許取得見込（社会・地理歴史・公民） 

英語その他外国語能力 TOEFL   点 IELTS   7.0点  その他（TOEIC 915    ） 

海外生活経験 

（滞在国・期間・活動内容） 

2002年 12月～2006年 1月 英国在住（現地校の幼稚園および小学校に通学） 

2019年 9月～2020年 3月 英国派遣交換留学（○○大学にて国際政治を学ぶ） 

志望動機 

私は，「三方良し」の外交政策を通して，日本の平和を下支えする，分断や対立の

無い国際社会を後世に残すため，貴省での職業人生を強く志望します。 

小学生の頃，キッズ外務省のイベントに伺ったこと等もあり，昔から外交官に憧

れがありました。その後，大学の国際法ゼミでの学びから，日本の外交政策の形成

に強く惹かれました。これは，国際社会において最終的な決断を下す主体が，良く

も悪くも各主権国家であることを痛感したからです。加えて，貴省のインターンや

各種イベントに参加し，日々の地道な外交努力に基づく相互信頼の獲得こそが，分

断や対立の無い国際社会を形成していることを学びました。そして，そのような外

交努力に私も貢献したいと確信しました。 

上述の志に向けて，学生時代は広い視野で分野横断的な経験を積み，傾聴力や協

働力を獲得しました。また，空手などを通して，素直さや「守破離」の姿勢も身に

付きました。これらに加えて，幼い頃から私の土台にあるリーダーシップ力や高い

知的好奇心は，本職で存分に活かせると考えています。 

以上の考えや経験に基づき，これまで学んできた国際法・軍縮・日英関係に留ま

らず，幅広い分野で貴省に貢献します。「三方良し」の外交政策を形成できる外交官

として尽力し，上述の志を貴省で実現することを強く志望します。 

入省後担当したい分野・地域 

（複数の分野・地域をご記入ください） 

法の支配（条約・国際法），軍縮・不拡散，Ｇ７/Ｇ２０サミット，人権・人道，日英外交，日欧外交，日豪外交 

国連外交・安保理改革，在外邦人保護，テロ・国際組織犯罪対策，情報分析，危機管理，官房業務，秘書官業務 

戦略的対外発信，国際広報，文化外交（文化事業・人物交流等），SDGｓ，平和構築・平和維持，難民政策 

 

 



■連絡先等 

現住所 

住所（〒   -    ） 

 

電話： 携帯電話： e-mail： 

帰省先 住所（〒  -    ） 

同上 

電話：   同上 

第１クール（オンライ

ン）参加希望日 

○a .22日(水) b.23日(木) c.24日(金) 

※１日のみ選んでください。なお，この日程で訪問可能となることを確約するものではありません。 

官庁訪問中の滞在先最寄駅：○○駅         滞在先門限等（あれば）：なし 

 


